
 

      คู่มือการศึกษากิจกรรม ผู้ย่อยสลาย 

 
1. กิจกรรมเร่ือง  ผู้ย่อยสลาย 
   สถานที่ : ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
 
2. วิทยากรแกนน า 
      นางนฤมล หวังมั่น 
 
3. วัตถุประสงค์ของแหล่ง / ฐานเรียนรู้ 
       1. มีความรู้เรื่องบทบาทของผู้ย่อยสลาย 
       2. ศึกษาวิธีการหมักใบไม้       
       3. เพื่อบ่มเพาะนิสัยความพอเพียง 
 
4. กิจกรรม 
       1. ศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของผู้ย่อยสลาย 
       2. ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการหมักใบไม้       

 
5. สื่อ อุปกรณ์การเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 - ใบความรู้ เรื่อง บทบาทของผู้ย่อยสลาย 
 - ใบกิจกรรม เรื่อง วิธีการหมักใบไม้       
  
6. ความรู้ที่ได้รับจากฐานการเรียนรู้  
 ศาสตร์พระราชา 
 - ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ 
 - แก้ปัญหาจากจุดเล็ก 
 - ภูมิสังคม 
 - การส่วนร่วม 
 - ความเพียร 
 - รู้-รัก-สามัคคี 
 ศาสตร์ท้องถ่ิน 
 - ภูมิปัญญาการน าจากวัสดุจากธรรมชาติท่ีมีมาใช้ 
 ศาสตร์สากล 



-ความรู้เรื่องการย่อยสลายใบไม้ 
 

ส่ิงมีชีวิตในดิน 
ส่ิงมีชีวิตในดินประกอบด้วย พืช และสัตว์ มีท้ังท่ีมองเห็นด้วยตาเปล่า และต้องใช้กล้องจุลทรรศน์ บาง

ชนิดมีประโยชน์ในการช่วยย่อยสลายอินทรีย์วัตถุต่าง ๆ หรือช่วยในการปลดปล่อยธาตุอาหารพืชให้พืชสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ และมีบางพวกท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได้ บางชนิดอาจเป็นอันตรายต่อส่ิงมีชีวิต 
และพืชได้  

ความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว์ในดินจ าเป็นต้องได้รับการศึกษา เพราะสัตว์ในดินมีความส าคัญต่อ
ระบบนิเวศเนื่องจากเป็นผู้ย่อยสลาย และเพื่อเป็นการสงวนรักษาพันธุ์พืชและสัตว์ สัตว์ในดินท่ีมีปริมาณและความ
หลากหลายทางชีวภาพมากท่ีสดคือ สัตว์ที่มีข้อปล้อง เช่น ด้วง 
ปัจจุบัน การวิจัยเกี่ยวกับส่ิงมีชีวิตในดินมีน้อยกว่างานวิจัยอื่น ๆ เนื่องจากเป็นงานท่ียุ่งยากซับซ้อน ส่ิงมีชีวิตในดิน
ท่ีได้รับการศึกษามากท่ีสุดในขณะนี้คือ ปลวก มด และไมโครไรซ่า ซึ่งเป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง และจุลินทรีย์ใน
ดินท่ีส าคัญ ประเทศไทยสัตว์ในดินท่ีได้รับการศึกษามากท่ีสุด คือ มด ในขณะท่ีส่ิงมีชีวิตในดินกลุ่มอื่น ๆ เช่น ด้วง 
ไส้เดือนฝอย ไร หรือ ราในดิน ได้รับการศึกษาน้อย ท้ังท่ีน่าจะได้รับการศึกษามากท่ีสุด เนื่องจากมีความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวิตมาก ในการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของส่ิงมีชีวิตในดิน จ าเป็นต้องมีความ
เข้าใจลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางนิเวศวิทยาของดิน 
บทบาทของสัตว์ในดินท่ีมีต่อดิน 

1. เป็นผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ 
ขบวนการย่อยสลายสารอินทรีย์เกิดขึ้นจากแบคทีเรียและเช้ือรา แต่ขบวนการย่อยสลายซากพืช ซากสัตว์

ท่ีมีขนาดใหญ่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จ าเป็นต้องอาศัยสัตว์ในดินขนาดใหญ่กว่าจุลินทรีย์ เช่น ปลวก ไส้เดือน 
กิ้งกือ เห็บ หรือ ไร เป็นต้น เป็นตัวช่วยเร่งการแตกสลายตัวของวัตถุขนาดใหญ่ให้มีขนาดเล็กลงเพื่อให้จุลินทรีย์
สามารถท าหน้าท่ีย่อยสลายวัตถุท่ีมีขนาดเล็กต่อไป 

2. ช่วยในการหมุนเวียนแร่ธาตุ 
ขบวนการหมุนเวียนแร่ธาตุในดินมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับขบวนการย่อยสลายสารอินทรีย์วัตถุ ใน

ขบวนการย่อยสลายการอินทรีย์วัตถุ จุลินทรีย์คือตัวการส าคัญท่ีสุดของกระบวนการย่อยสลาย แต่อัตราการย่อย
สลายข้ึนอยู่กับการเปล่ียนแปลงขนาดวัตถุ โดยสัตว์ขนาดเล็กและขนาดกลางในดิน เช่น ปลวก โปรโตซัว และ
ไส้เดือนฝอย สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังเหล่านี้มีส่วนร่วมในขบวนการย่อยสลาย โดยการกินซากอินทรีย์วัตถุขนาด
ใหญ่และถ่ายออกมา จุลินทรีย์ในดินจะสามารถย่อยสลายมูลสัตว์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและปล่อยลงสู่ดิน รากพืช
จะสามารถดูดเอาแร่ธาตุในดินโดยผ่านส่ิงมีชีวิตในดินท่ีมีความสัมพันธ์ร่วมกันกับซากพืช และสามารถตรึง
ไนโตรเจนในดินมาใช้ประโยชน์ ซึ่งบทบาทในการช่วยหมุนเวียนแร่ธาตุธาตุอาหารในดินเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับ
ส่ิงมีชีวิตในดิน รวมทั้งพืชและสัตว์ มีประโยชน์ต่อกิจกรรมทางเกษตรและป่าไม้อย่างมาก 

3. ช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดิน 



ปลวก ไส้เดือน มดหรือสัตว์ในดินขนาดเล็ก และเศษซากพืชขนาดเล็ก คือ ตัวช่วยปรับปรุงคุณสมบัติของ
ดิน เนื่องจากมีการเคล่ือนย้ายในดินท าให้ดินมีการปรับปรุงโครงสร้างในดิน เช่น มด ปลวกสร้างรังในดิน ท าให้
สารอินทรีย์วัตถุจากดินช้ันบนเคล่ือนย้ายลงสู่ดินช้ันล่างได้ ท าให้เกิดช่องว่างให้สัตว์ขนาดเล้กและจุลินทรีย์สามารถ
เคล่ือนย้ายลงสู่ดินลึกได้ ท าให้เกิดช่องว่างในดิน เพิ่มความชุ่มช้ืน ท าให้ดินมีสภาพเหมาะสมต่อการด ารงอยู่ของ
สัตว์ในดินท่ีมากยิ่งขึ้น 

4. ช่วยควบคุมแมลงศัตรูและเช้ือโรคในดิน 
ในสภาพธรรมชาติ การระบาดของแมลงศัตรูพืชและเช้ือโรคในดินเป็นไปได้ยาก ในขณะท่ีแปลง

เกษตรกรรมจะพบการระบาดของศัตรูพืชได้อยู่เสมอ พื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายต ่า เช่น แปลงปลูกพืชหรือพื้นท่ีวน
เกษตร มีปัจจัยท่ีก่อให้เกิดอันตรายต่อสัตว์ในดิน เนื่องจากการกระท าของเกษตรกรมีผลต่อการลดลงของส่ิงมีชีวิต 
เช่น การใช้สารปราบศัตรูพืช การเผาหญ้าและตอซังข้าว เพราะสัตว์ในดินส่วนมากจะเป็นตัวย่อยสลายอินทรีย์วัตถุ 
จะช่วยท าให้เกิดความสมดุลในธรรมชาติ หากการกระท าท่ีท าให้สัตว์ในดินชนิดใดชนิดหนึ่งลดจ านวนลง อาจมีผล
ท าให้เกิดการระบาดของสัตว์หรือโรคท่ีเป็นศัตรูพืชชนิดใดชนิดหนึ่งขึ้นมาได้ การใช้สารเคมีและการปล่อยให้มีซาก
พืชปกคลุมอย่างเหมาะสมจะเป็นการช่วยให้สัตว์ในดินคงอยู่และก่อให้เกิดความสมดุลในระบบนิเวศ 
ข้อมูลจาก http://chm-thai.onep.go.th/.../agricl.../Status/arthopd.html 
 
7. ความสอดคล้องกับหลักการทรงงาน 
 รู้-รัก-สามัคคี 
 รู้ - การท่ีเราจะลงมือท าส่ิงใดนั้น จะต้องรู้เสียก่อน รู้ถึงปัจจัยท้ังหมด รู้ถึงปัญหา และรู้ถึงวิธีแก้ปัญหา 
 รัก - เมื่อเรารู้ครบด้วยประบวนการแล้ว จะต้องเห็นคุณค่า เกิดศรัทธา เกิดความรักท่ีจะเข้าไปลงมือ
ปฏิบัติแก้ปัญหานั้น 
 สามัคคี - เมื่อถึงขั้นลงมือปฏิบัติต้องค านึงเสมอว่าเราท าคนเดียวไม่ได้ ต้องร่วมมือรว่มใจ สามัคคีกันเป็น
หมู่คณะ จึงจะเกิดพลังในการแก้ปัญหาให้ลุล่วงด้วย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fchm-thai.onep.go.th%2Fchm%2Fagricluture_ecosystem%2FStatus%2Farthopd.html%3Ffbclid%3DIwAR1SsKAw6ZZD--mccViy8ayePpWxhq96E-GdIb7VckGgEz3oRXJ6Z3Khyq0&h=AT39MR6mYEVzKst5Eukviy5TiL_SeCX_utuSitOAxa26hsixHCXNBaufEmtiRrHPV9R6-eJP5zBgsZo27r3z-fHNVUtwCcteAojQt2H8lBDA9FcS6y1O27mmn5YDmFSG3dSiGGWjHxobFPTirXc&__tn__=-UK-y-R&c%5b0%5d=AT37bNKfQOQQj_emBKMKO_2LcoE4eLcRLd4FE5CHcgKYyLCXxT1QukKI10agEtudL17xJjSLjr_PZJmRQNJKjSetiww-BY-fWEzvUrszuidDHpuwpaUrU3lVnnaxo88ubfNpUL6gChFr0QLDJox2hQ4lM34K24nZM-vI1PjWBuCEsIUQ2QYDoO_ZbUR6vsWpejMaMPSloGN5HHSyrnEP-_SVHgS6jhY


8. ถอดบทเรียนการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท าฐานการเรียนรู้ 
ชื่อฐาน................................... 

 

 
 
 



9. การน าไปประยุกต์ใช้ 
 - น าไปสู่การคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม 
10. การประเมินผล 
 - สังเกตพฤติกรรม 
 - ตรวจใบงาน 
 - ตรวจผลงาน/ประเมินโครงงาน  
 - แบบสอบถาม 
 
 

 
 
 


